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presenta

G ra n 3 a d Gran3dad lanza la Agenda de Capsulas Formativas
V.‘/E- 6‘FAN°‘5 )l PRESENCIALES para profesionales del sector de la geriatria y

dependencia con el fin de proyectar y descubrir nuevas

habilidades transformadoras generando grandeza en hacerse
mayor.

(DESPEGAMOS?

www.granedad.com hello@ifeelelmetodo.es / +34 648 724 535




Empoderamos a profesionales
sin fecha de caducidad

WHY - WHAT - HOW

Formamos para empoderar a profesionales con herramientas capacitadoras y facilitadoras para
potenciar el area profesional y personal de una forma totalmente innovadora.

WHY - WHAT - HOW

Una nueva forma de aprender y crecer en el area de la geriatria,
entendiendo el cémo quiere ser acompanada la persona de la gran edad.

WHY - WHAT - HOW

Ofrecemos cursos presenciales programados (Capsulas
formativas presenciales) y/o nos adaptamos a tus necesidades
profesionales, es decir, podemos mover ese body para llegar alli
donde estés facilitando el dia a dia de equipos humanos con

ganas de actitud.



cPorquel FEEL
FORM ACION?

No te diremos que somos los mejores, porque nadie es mejor que
nadie... jPeeeeeeeero! Te diremos uha cosa; los anos en el sector de la
geriatria nos han ensenado un punado de cosas positivas. Hemos
evolucionado y ademas, nos hemos transformado en estilo de vida.

¢SABES?

Los amantes viven una experiencia romantica pasional por alguien...
Nosotros somos amantes de la gran edad, porque asi lo sentimos.

Es ahora cuando ellos tienen 86 tacos, pero manana seremos
nosotros. ;Te unes al cambio?

Eleva vuestra formacion a la re(evolucion) de la geriatria.



#IFEELformacion

KEY
POINTS

A

FORMACION 2.0 TRANSFORMACION CRECIMIENTO PROFESIONAL EXPERIENCIA Y RIGOR
Nuestras formaciones no son de iStop! Hemos re-planteado la Gracias a la  metodologia, Mas de 38 afios en el sector de la
sillon y mesa... iNol Emprendemos formacién, acompafiando a equipos conseguimos que casos reales geriatria, nos permiten personalizar
una movida conjunta de forr:nacién para empoderar su dia a dia, puedan afrontarse para re-dirigir la formaciones para hacer frente a la
2.0, donde todos somos profesionales aportando  técnicas  facilitadoras atencién profesional dirigida a la necesidad particular de los equipos
y co-aprendemos. pioneras a nivel mundial en el mundo persona. profesionales de la geriatria.

de la geriatria.

COMPROMISO CON LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE, AGENDA 2030

Cada curso incluye buenas practicas relacionadas con los objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda europea 2030. Es nuestra
responsabilidad generar grandeza, en todos los sentidos.

A



Te estaras preguntando... ;Cuales son los cursos y sus contenidos?

TE LO MOSTRAMOS A CONTINUACION



nombre del curso

PLAN DE ATENCION INTEGRAL Y DE APOYO

descripcion

El Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 nos pide a los
apodo profesionales el Plan personal de atencion y apoyo como proceso en

»y
Ty el que se ayuda a la persona para que decida qué aspectos
I E N I A significativos de su vida desea mejorar y mantener, asi como los
EL PLANAZO"

apoyos y oportunidades que necesita para hacerlo. También noslo
pide la Ley 69/2020....;jAqué estamostardando!

horas del curso

6h

indice de contenidos

1. Profesionales con valores personales
2. Get Out of the Box

3. (Hacia donde vamos? ITe lo ponemos facil;
4. El sentido del Plan de atencién individual y de apoyo *¢Te ayudamos a bonificar el curso por la FUNDAE?
5. Técnica del Planazo basada en puntos clave *Comida incluida (tenemos en cuent’a alérgenos o prefer.encias)
6. ;Como llevamos a la practica la técnica del Planazo? "Numero de plazas limitadas.
7. Al lio, jPongamoslo a prueba!

8. Recapitulemos jTemas importantes!

INVERSION 295€/persona


https://youtu.be/ISooKRotw4g
https://youtu.be/ISooKRotw4g
https://youtu.be/ISooKRotw4g
https://youtu.be/ISooKRotw4g

nombre del curso

COMUNICACION Y REDES SOCIALES EN EL SECTOR DE LA DEPENDENCIA

descripcion

En el sector de la dependencia, la aplicacion de la comunicacion disruptiva de

apodo impacto sostenible puede ser una oportunidad para superar las barreras que
Ty existen en torno a la apatia y la falta de conocimiento en relacion con los
c o M U N I c A servicios que ofrece el sector y que un dia podremos necesitar, asi como para
romper los estereotipos negativos que aun existen en la sociedad. jAh, y para

derribar los limites socialmente establecidos, por cuestion de costumbres! Para

M O M E N To s L ello, es necesario un enfoque creativo y diferente que permita conectar con el

publico objetivo de una forma auténtica y significativa. Pero, ;Quién es
actualmente el publico objetivo del sector de la dependencia?

horas del curso

4h SR

indice de contenidos

1. Introduccion a la comunicacion de impacto sostenible

2. Los pilares de la comunicacion

3. Analisis del sector y sucomunicacion actual

4. Ejemplos de éxito de la comunicacion disruptiva en otros sectores
5. Herramientas y técnicas para aplicar la comunicacion

6. Conclusiones y proximos pasos

ITe lo ponemos facil;
*¢Te ayudamos a bonificar el curso por la FUNDAE?
*Numero de plazas limitadas.
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INVERSION 295€/persona




30/03/23

10H a 17H

"TECNICA
EL PLANAZO"

26/04/23

"COMUNICA
MOMENTOS"

27/04/23

10H a 17H

"TECNICA EL
PLANAZO"

PRESENCIALIDAD

Estas Capsulas Formativas abiertas al cambio
estan programadas para realizarse en el primer
espacio GranCowork del mundo, ubicado en |
FEEL Centre Geriatric Lleida. Centro que tiene
aplicada la metodologia | FEEL el Método.

+ INFO
;Quieres que realizamos estas formaciones

para todo un gran equipo de una
residencia concreta? Escribenos un email.
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03/05/23

10H a 14H

"COMUNICA
MOMENTOS"

10/05/23

"COMUNICA
MOMENTOS"

17/05/23

10H a 17H

"TECNICA EL
PLANAZO"

PRESENCIALIDAD

Estas Capsulas Formativas abiertas al cambio
estan programadas para realizarse en el primer
espacio GranCowork del mundo, ubicado en |
FEEL Centre Geriatric Lleida. Centro que tiene
aplicada la metodologia | FEEL el Método.

+ INFO
(Quieres que realizamos estas formaciones

para todo un gran equipo de una
residencia concreta? Escribenos un email.
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24/05/23 e 14/06/23

"TECNICA EL
PLANAZO"

PRESENCIALIDAD

Estas Capsulas Formativas abiertas al cambio
estan programadas para realizarse en el primer
espacio GranCowork del mundo, ubicado en |
FEEL Centre Geriatric Lleida. Centro que tiene
aplicada la metodologia | FEEL el Método.

10H a 17H

"TECNICA EL
PLANAZO"

07/06/23

"COMUNICA
MOMENTOS"

+ INFO
;Quieres que realizamos estas formaciones

para todo un gran equipo de una
residencia concreta? Escribenos un email.
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