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CONFERENCIA

NUTRICION Y
SALUD MENTAL

Dos pilares para el bienestar de nuestros mayores
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Prof. Maria Lopez-lbor Alcocer.
“Puede la dieta cuidar tu salud mental”.

Prof. Teresa Partearroyo Cediel.
"Retos de |la nutricion ante el envejecimiento
poblacional”.

fortia

Casa de la Cultura de Alalpardo. Sala Exposiciones Al Artis, Calle Ejidos 6,
Alalpardo.

16/04/2024 a las 12:00 horas

SE RUEGA INSCRIBIRSE AFORO LIMITADO:
alalpardo.recepcion@fortia-urbas.com

623 2710 87
COLABORADORES
/( 2> Fundauo}n | = CEU
— Juan José Lopez-lbor Instituto Universitario
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