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CONVOCA:

La Confederación Española de Organizaciones de Mayores - 
CEOMA con la colaboración de Fundación ONCE y del Instituto de 
Mayores y Servicios Sociales IMSERSO.

La finalidad de esta jornada es facilitar a las personas mayores los 
recursos que las instituciones, asociaciones y expertos ponen a 
su disposición para evitar, en la medida de lo posible, la soledad y 
el aislamiento no deseado. Al mismo tiempo, CEOMA quiere que 
nuestra sociedad tome conciencia de la necesidad de un cambio 
de mentalidad, ya que es una cuestión que requiere la implicación 
de todos.

CEOMA en esta jornada trata el problema de la soledad y el 
aislamiento desde diferentes ángulos; con la participación de 
expertos en salud física, emocional y cognitiva. Además de tratar 
nuevos modelos de atención a personas mayores en Europa e 
Iberoamérica para combatirlo y así hacer frente a este grave 
problema.

CEOMA tiene como misión defender las necesidades generales 
de las personas mayores y sus derechos. Está integrada por 26 
Organizaciones Nacionales y Federaciones Autonómicas que 
representan a más de 550.000 asociados de base y a más de 1.500 
organizaciones.
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El desarrollo de la Jornada será conducida por la maestra de 
ceremonia: 

•	 Dª. Pilar Rodríguez i Benito, Directora Unidad Operativa 
Sociosanitaria y Adjunta Gerencia de la Associació Benestar i 
Desenvolupament - ABD

Acreditación y entrega de documentación

INAUGURACIÓN INSTITUCIONAL:

•	 Dª. Mª. del Carmen Orte Socias, Directora General del Instituto de 
Mayores y Servicios Sociales - IMSERSO. 

•	 D.  José Luis Martínez Donoso, Director General de la Fundación 
ONCE.

•	 D. Ángel S Quesada Lucas Presidente de la Confederación 
Española de Organizaciones de Mayores - CEOMA. 

Mesa redonda
RELACIÓN ENTRE LA SOLEDAD  EMOCIONAL Y EL BIENESTAR

Moderador: Dª. Carmen García Vega, Vocal del Comité Ejecutivo de 
CEOMA. 

•	 Dra. Dª. Sacramento Pinazo Hernándis, Vicepresidenta de la 
Sociedad Española en Geriatría y Gerontología (SEGG). Profesora 
de Psicología Social en la Universidad de Valencia. 
La soledad y el aislamiento, un mal que afecta a las Personas Mayores.

09:00-09:30h

10:00-11:00h

 28 de noviembre

09:30-10:00h
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•	 Dª. Pilar Rodríguez i Benito, Directora Unidad Operativa 
Sociosanitaria y Adjunta Gerencia de la Associació Benestar i 
Desenvolupament - ABD.
Herramientas y acciones frente a la soledad no deseada. 

•	 D. José Luis Elosúa Sánchez, Presidente de la Federación de 
Asociaciones Nagusilán de Euskadi – NAGUSILAN. 
‘NAGUSILAN: el voluntariado frente a la soledad no deseada de las 
personas mayores’. 

•	 D. Vicente Pérez Cano, Gerente de la Confederación Estatal de 
Mayores Activos – CONFEMAC.  
La gestión personal de la soledad.

•	 Coloquio

Pausa-Café

Mesa redonda
LA SOLEDAD UN PROBLEMA DE SALUD FÍSICA, EMOCIONAL Y 
COGNITIVA

Moderador: D. Demetrio Casado Pérez, Responsable de la Comisión 
Salud y Espacios Sociosanitarios de CEOMA. 

•	 Dr. D. Javier Yanguas Lezaun, Chair of the Socio-Behavioral 
Section. International Association of Gerontology and Geriatrics 
for the European Region. Director Científico Programa Mayores. 
Fundación Bancaria “La Caixa”.  
I+D en la soledad.

11:00-11:30h

11:30-12:30h

•	 Dr. D. Antonio Burgueño Torijano, Director Técnico del programa 
‘Desatar al Anciano y al Enfermo de Alzheimer’. 
Marginación Sanitaria por la edad: Ageismo y salud.

•	 Dr. D. Andrés Losada Baltar, Catedrático de la Universidad Rey 
Juan Carlos. Profesor Honorario de la University of East Anglia 
(UK). director del grupo de investigación Cuidemos, reconocido 
por la Global Ageing Research Network (GARN) y la International 
Association of Gerontology & Geriatrics.
La soledad y el aislamiento del cuidador. 

•	 D. Javier García Pérez, Director de Proyectos  de la Asociación 
Mensajeros de la Paz de Castilla la Mancha. Experto en psicología 
de la vejez.
El bienestar de las personas mayores en las residencias. 

•	 Coloquio

Mesa redonda
LA SOLEDAD Y EL AISLAMIENTO  UN PROBLEMA A NIVEL 
INTERNACIONAL

Moderador: D. Santiago González Carrero, Secretario General de la 
Confederación Española de Organizaciones de Mayores (CEOMA) y 
Vicepresidente de la Asociación Grupo Mayores de Telefónica (AGMT). 

•	 D. José Luis Tejedor Azpeitia, Vicepresidente de la Plataforma 
Europea AGE y Presidente de la Comisión de Relaciones 
Internacionales de CEOMA. 
Nuevas iniciativas para la lucha contra la soledad y el aislamiento 
en Europa. 

12:30-13:30h
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•	 D. José Carlos Baura Ortega, Ex Secretario General del IMSERSO 
y Ex Responsable de Servicios Sociales y Programas de Personas 
Mayores en la Organización Iberoamericana de la Seguridad Social 
OISS. Vocal de Relaciones con Iberoamérica Junta Directiva UDP.
Retos frente a la soledad y el aislamiento en Iberoamérica. 

•	 D. Manuel Montero Rey, Jefe de Servicio en el Área Internacional 
del IMSERSO.
El papel de España en las Naciones Unidas. 

•	 Dª Isabel Martínez Lozano, Presidenta de la Fundación HELPAGE 
INTERNATIONAL ESPAÑA.
La soledad en el contexto de los derechos humanos a nivel mundial.

•	 Coloquio.

Mesa redonda
REACCIÓN DE LAS INSTITUCIONES DE LA COMUNIDAD DE 
MADRID FRENTE A LA SOLEDAD Y EL AISLAMIENTO DE LAS 
PERSONAS MAYORES 

Moderador: D. Ángel Quesada Lucas, Presidente de la Confederación 
Española de Organizaciones de Mayores - CEOMA y Presidente de 
la Hermandad de Jubilados Ministerios de Comercio, Economía y 
Hacienda.  

•	 Dª. Begoña García Ortega, Subdirectora General de Servicios 
para Personas Mayores de la Comunidad de Madrid. 
Estrategias de atención en situación de soledad.

13:30-14:00h

•	 Dª. Pilar Serrano Garijo, Jefa del Departamento de Programación, 
Evaluación y Desarrollo del  Ayuntamiento de Madrid.
Atención a la vulnerabilidad social de los mayores. 

•	 Coloquio

CLAUSURA:

D. Francisco Fernández Marugán, Defensor del Pueblo (E.F.).

D. Ángel Quesada Lucas, Presidente de la Confederación Española 
de Organizaciones de Mayores - CEOMA. 

14:00h



–10– –11–

La soledad y el aislamiento no deseado en las 
personas mayores

La soledad y el aislamiento no deseado en las 
personas mayores

  FECHA DE CELEBRACIÓN:

28 de noviembre de 2018

  LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

Instituto de Mayores y Servicios Sociales - IMSERSO
Avda. de la Ilustración, c/v Ginzo de Limia, 58 
28029 Madrid

  TRANSPORTE PÚBLICO:

Metro: línea 9, estaciones Barrio del Pilar o Herrera Oria

Autobuses: líneas 49, 67, 83, 124, 125, 127, 128, 132, 133, 134 y 
137

Sede del Instituto de Mayores y Servicios Sociales - IMSERSO
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